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主婦パート・アルバイト積極採用企業ランキングを発表 

1位は家事代行の「ライフェクス」 
人手不足が深刻なサービス業関連の企業が多くランクイン 

～求人検索エンジン「スタンバイ」による求人動向調査～ 

 

株式会社ビズリーチ（所在地：東京都渋谷区/代表取締役社長：南 壮一郎 以下、ビズリーチ）が運営す

る求人検索エンジン「スタンバイ」は、「スタンバイ 主婦パート・アルバイト積極採用企業ランキング

（2018 年 1 月）」を発表します。第 1 位は家事代行サービスを運営する株式会社ライフェクスでした。

ベスト 20 位には、家事代行サービスや介護、レンタカーなど市場が拡大している業界と、食品スーパー

や飲食店、服飾店など人手不足が深刻なサービス業がランクインし、多岐にわたる業界で主婦の力を必要

としていることがわかりました。このランキングは、2018 年 1 月に同サイトにパート・アルバイトの求

人（約 270万件）が掲載されている企業を対象に、掲載している求人のタイトルに「主婦」というキーワ

ードを含む求人が多い企業を算出し注1「主婦パート・アルバイト積極採用企業」としてランキングにして

います。※本調査の結果や、画像を引用する際は「スタンバイ（https://jp.stanby.com/）調べ」とご記載ください。 

 

「スタンバイ 主婦パート・アルバイト積極採用企業ランキング」（2018年 1月） 

順位 1～10位 順位 11～20位 

1 株式会社ライフェクス 11 大器キャリアキャスティング株式会社 

2 株式会社サマンサタバサジャパンリミテッド 12 株式会社学研エル・スタッフィング 

3 まいばすけっと株式会社 13 株式会社ビッグボーイジャパン 

4 タイムズモビリティネットワークス株式会社 14 生活協同組合コープ 

5 株式会社ベアーズ 15 日研トータルソーシング株式会社 

6 株式会社トリドールホールディングス 16 小田急商事株式会社 

7 ZIN株式会社 17 株式会社グリーンハウスフーズ 

8 日本マクドナルド株式会社 18 株式会社ドトールコーヒー 

9 株式会社はま寿司 19 株式会社ワールドストアパートナーズ 

10 株式会社サンエー・ビーディー 20 株式会社アルペン 

 

■家事代行サービス市場拡大に伴い、家事のプロである主婦が必要 

家事代行サービスを運営する株式会社ライフェクス（1位）と株式会社ベアーズ（5位）がランクインし

ました。家事代行サービスの市場規模は 2012 年度の 980 億円から、将来的には約 6 倍にあたる 6,000

億円まで成長すると推計注 2されており、市場の拡大に伴い、各社が人員を増強しているため、家事のプロ

である主婦が必要とされています。なお、「スタンバイ」が 2016年 8月に実施した同調査注3では、家事

代行サービス会社は 20 位以内にランクインしておらず、この 1 年半で主婦力を必要とする事業者が増え

ていることが伺えます。 

 

■接客業・キッチンスタッフに主婦が必要：スーパー、飲食店、服飾店、レンタカー店など 

人手不足が深刻なサービス業において、店舗での接客やキッチンスタッフとして主婦を歓迎する企業が

多くランクインしました。 

・服飾等の店舗の店員：株式会社サマンサタバサジャパンリミテッド（2 位）、株式会社サンエー・ビー

ディー（10位）、株式会社ワールドストアパートナーズ（19位）、株式会社アルペン（20位） 

・食品スーパーの店員、キッチンスタッフ：まいばすけっと株式会社（3位）、生活協同組合コープ（14

位）、小田急商事株式会社（16位） 



 
・飲食店のフロアおよびキッチンスタッフ：株式会社トリドールホールディングス（6 位）、日本マクド

ナルド株式会社（8位）、株式会社はま寿司（9位）、株式会社ビッグボーイジャパン（13位）、株式会

社グリーンハウスフーズ（17位） 

・ガソリンスタンド店員：大器キャリアキャスティング株式会社（11 位/人材サービス会社としてセルフ

式のガソリンスタンドに店員を派遣しており、室内での監視作業が中心の仕事で主婦が活躍） 

・レンタカー店での出入庫や受付、得意先へのあいさつ回り：タイムズモビリティネットワークス株式会

社（4位） 

 

■介護福祉士や塾の講師など専門性の高い職種においても主婦を歓迎 

人手不足が深刻な介護業界も主婦を歓迎しており、福祉に特化した人材サービスを展開する ZIN株式会

社（7位）は老人ホームでの介護業務全般の介護福祉士などを、日研トータルソーシング株式会社（15位）

は老人ホームの入所者の生活サポートスタッフ、看護助手などを募集しています。2016 年 8 月に実施し

た同調査注3ではベスト 20位に介護関連の企業はランクインしておらず、人手不足のなか、介護業界が短

時間勤務でも主婦の力を必要としていることが伺えます。また、株式会社学研エル・スタッフィング（12

位）は小中高生対象の個別指導の求人を募集しており、週 1日から始められ、子どもが好きな方に長期で

働いてほしいということで、主婦を歓迎しています。 

 

■主婦を歓迎する企業の求人の特徴：週 1回、1日 2時間から可能、自宅の近所の職場 

20 位までにランクインした企業の求人の多くは、「週 1回、１日 2時間から始められる」「自宅の近所

に事業所があり通勤しやすい」ことなどを記載し、子育てや家事と両立したい主婦も続けやすい仕事であ

ることをアピールしています。 

 

注1 調査概要 

・調査日：2018年 1 月 12日 

・調査方法：スタンバイ上で求人が 500 件以上掲載されている企業を対象に、掲載している求人のタイト

ルに「主婦」というキーワードを含むパート・アルバイト求人が多い企業を、オープンソースの分散型検

索および分析エンジン「Elasticsearch」の集計機能により JLHスコアで算出し、「主婦パート・アルバイ

ト積極採用企業」としてランキングにしています。 

・集計対象：スタンバイ上のパート・アルバイト求人のタイトルに「主婦」という単語が一つでも含まれ

る求人をカウント（1求人 1カウント）しています。 

 

注2 経済産業省「家事支援サービスについて」（2014 年） 

注3 求人検索エンジン「スタンバイ」調査「主婦アルバイト積極採用企業ランキング（2016夏）」（2016年 8月）

https://jp.stanby.com/media/shufu_parttime_ranking2016/ 

 

■求人検索エンジン「スタンバイ」 

「スタンバイ」は、正社員、アルバイト・パート、派遣社員など、国内の全業種・全職種・全雇用形態を

対象に、職種・業種などの「キーワード」や「勤務地」を指定し、複数の求人情報サイト、企業サイト、

ハローワーク等の 500 万件以上の求人を一括で検索できるサービスです。全雇用形態を対象にしている

ため、自分に合った仕事を効率的に探せます。参照URL：https://jp.stanby.com/ 

サービス名 スタンバイ 

URL パソコン/スマートフォン ブラウザ版 

https://jp.stanby.com/ 

アプリ（iOS）版  https://goo.gl/aNpJrP 

アプリ（Android）版 https://goo.gl/xfJ4sy 

ダウンロー

ド方法 

・iOS版：「App Store」を選択→「スタンバイ」を検索 

・Android版：「Google Play」を選択→ 

「スタンバイ」を検索 

https://jp.stanby.com/media/shufu_parttime_ranking2016/
https://jp.stanby.com/
https://jp.stanby.com/
https://goo.gl/aNpJrP
https://goo.gl/xfJ4sy


 

 

■株式会社ビズリーチについて 

「インターネットの力で、世の中の選択肢と可能性を広げていく」をミッションとし、2009年 4 月より、

人材領域を中心としたインターネットサービスを運営する HR テック・ベンチャー。東京本社のほか、大

阪、名古屋、福岡、シンガポールに拠点を持ち、従業員数は 943 名（2018 年 1 月現在）。即戦力人材と

企業をつなぐ転職サイト「ビズリーチ」や、若手社員のためのレコメンド型転職サイト「キャリアトレッ

ク」、AI技術を活用した戦略人事クラウド「HRMOS（ハーモス）」、求人検索エンジン「スタンバイ」、

事業承継 M&A プラットフォーム「ビズリーチ・サクシード」などを展開。参照 URL：

https://www.bizreach.co.jp/ 

  

対応機種 ＜アプリ＞ 

・iOS版：iOS 9.0以降    ・Android版：Android 4.1以降 

＜ブラウザ版＞ 

・Microsoft Edge（最新）、Internet Explorer 10以上、Apple Safari（最新）、Mozilla Firefox（最

新）、Google Chrome（最新） 

配信地域 日本 

対応言語 日本語 

利用料金 無料 

https://www.bizreach.co.jp/

